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MEPIAHYH

2e (o EMOYN OOV 1 DTOKIVHTIKOTHTA, OPEVOS Bewpeitol 0 TETOPTOS TOPLYOVIOS
OvnoyoTnTas ToyKooUiwS Kol GPETEPOD TOPOVOIGLEL ODENTN GTOVG VEOVG, TO. KPATH KOl
01 EUTAEKOUEVOL POPEIS avalNTODY TPOTOVS OLOUOPPWOTHS BETIKMV GTOOEWY OTEVAVTL
oTH QUOIKI] OPOCTHPIOTHTO KUPIWS OTHY Ta1oiky nAikio. To oLYKEKPLUEVO TPOYPOLLO,
wepifarlovrikng exmaidoevong(llE) eiye oxomo ) yvwpiuio v uodntaov/mpiov ue
LITOLOPIES PUOIKES OPOOTHPLOTHTES KOL OTOP DYEIOS KOl AVOWVYNG, TH OLEPEOVION TV
KIVITPWV KOl TH OLOUOPPOTH OGETIKOV OVTIANWEDY Y10, COUUETOXN OTIS GUYKEKPIUEVES
opaotnpiotnteg.  2tnpiyOnke oto  Awamioucioxo  poviéio  kivptpov(AMK)  wov
vrooTHpilel 0TI TO. QDTOVOUO. KIVHTPO, Y10, GOMUETOXn oto uabnuo g Pooikng
aywyng(PA), mov avamrtdoooviar uéco amd THV VTOCTHPICH THG ODTOVOUINS OTOVG
HOONTES/TPIEG OTO GYOMIKO YPO, ETOPODY OTA OWTOVOUO. KIVHTPA. Y10, COUUETOXT OE
eCOOYOMKES PUOIKES OPATTNPIOTNTES OV UE TH OEIPC, TOVS 0ONYODV OTH ONUIOVPYILG.
poleong kor oty tehikny gumloxn. To mpoypouuo viomonOnke oo 62 pobntés I-A
10éemv Anuotikod oyoleiov atig wpes ts PA, s winpopopikng (TIIE), twv teyvikwy,
™S Hovolkns kai ¢ Beatpoloyios ue digyvon oto pabnuote e UEAETHS TOD
wepfallovtog, ™G evéMikTnG (VNG THS 10TOpIog Kol TV ayylikwv. Mia oiadpootiki
epapuoyn, Tov ONuLovPYNONKE amd TOV EKTOLOEVTIKO TANPOPOPIKHS TOL GYOAEIOD,
APNoUOTOINONKE VIO AVATPOPOIOTHON YvoewY Kol oaltodoynan. H alioloynon tov
Tpoypouuotos emifefaiwoe tov 1oyvpioud tov AMK, tov eméxteive ato medio g IIE
Kol vméoeie otl ta ayoiikd mpoypouuote IIE amoteiodv éva ypnowo epyaieio yia
TpowBnon ¢ dia. fiov aOinong.

OEMATIKH ENOTHTA: Xyolixa mpoypouuoto.

AEEEILY KAEIAIA: Aiomloioioxo HOVIEAO KIVATPV, 0RaiOpies OpaotnploThTes
aVOWOYNg, QUOIKYN oy, TEPIPOALOVTIKY EKTAIOEDON, VTOKIVHTIKOTHTO, (QUOIKN
OPaoTNPLOTNTA, TOPOKIVIION

EIZAT'QI'H

H avapdéOpion g modmrag {ong tov moAtdv givar éva Bépa mov anacyoiel Ta
KPATN Y0 KOW®VIKOVUG, TOMTIKOUG KOl OWKOVOUIKOUG Adyove. To xamviopo, m
TayLoOpPKio, TO OAKOOA KOl 1 VIOKWNTIKOTNTA €ivol Ol UACTIYEG TNG GUYXPOVNG
kowvaviag. H vrokivntikomnta £xel avayvoplotel wg 0 T€T0pTog mopdyovtac VYnAon
Kwovvov ya v maykospa Bvnopdmra (6% tov Bovatov maykoouing). Emumiéov,
extTipdTon ot glvarl n Kopla artia yu to 21-25% mepimov tov KopKivev tov poctol
Kot TOL To€og eviépov, 10 27% tov dwfntn kot o 30% mepimov g G ALIKNG
Kapolomadelng. AvtiBétwg, 1 coppeToy o€ PLoIkEg dpactnploTNTeG(PA) Bonbda o



THpaxtird, 7°° Haverdpviov Zvvedpiov IIEEKIIE, Bélog 8-10 Maiov 2015

Bektioon g mototnTog (oNg. Komdg OAmV TV Kpat®dv givol i dwa flov dOAnon tov
noltov (WHO, 2008).

Amo ta gpguvnTiKa dedopéva damoTdbnke 6tL 1o T06ooTd OA pEW®VOVTAL PE TV
avénon g nikiog (Hamalainen et al., 2000; Bertaki et al., 2007). H peyoivtepn
peimon onpewwvetor otnv epnPikn nAwkio. H EAAGOa avrikel otTig yodpeg pe ta
younAdtepa mocootd PA Omwg dwmiotdOnke otn petavaivorn tov Olds et al.,
(2006). Znuavtikdg mapdyovtag oTn SHOPPMOOT OVTNG TG TAong Bewpeitoan 1
aLENUEVN AOTIKOTTOINGN, TOV €XEL ONUOVPYNGEL SAPOPOLS ATODUPPLVTIKOVGS, Yol
ovppetoyn oe @A, mepiParloviikovg mapdyovteg, OTmG M Pio, 1M KLUKAOQOPLOKNY
oLUEOPMOT, M POTOVON TNG ATUOCEAIPOS, T EAAEWYN ThpK®V, TeCodpopiny Kot
EYKOTAOTAGEMY AVAYLYNG. ZUVALO oENONKOV Ol ETAYYEAUOTIKEG VITOYPEDCELS TOV
EVINMK®V Kol 01 OTOLTHGELS TOV EKTOOEVTIKOD GCLGTNUATOC. AEGOUEVOD OTL 1] TTOOIKT
nAwcio givor 1 kplodtepn Kol KATOAANAOTEPT TEPIOO0G Yo SAUOPP®CT CTACEWDV
KOl aVTIANYE®OV Kot vioBEtnon dpactiplov Tpomov (wng (Bertaki, 2007; Y.ILE.IL.O,
2000; WHO,1995), o avt ™ ypovikn mepiodo TPEMEL TPMTIGTMOS VO GTPAPEL 1M
TPOooTABEL Y10 TNV EMITEVLEY TOVL TPOAVOUPEPOUEVOV GTOYOV.

v woudtkn nAkio n QA givor amapoitntn Yo T COUOTIKN Kol WYOYOAOYIKNn
avdantuén tov tadidv (Andersen et al., 2006; Baranowski et al., 1992), BeAtidvel v
QVTOEKTIUN O, TNV TPp®TOPOLAlD Kot TV akadnpaikn enidoon. Erapiéc eninedo OA
vy Toudtd nAkiag 5-17 ypovav Bewpeiton 1 kabnuepvny pérpla 1 €viovn doknon,
duaprelag 60’ Kot TPOYPOLLL EVOVVAUMOTNG TOV HVOGKEAETIKOD GUGTHHOTOC 3 POPES
™V gfdopada.

Katd t dudpxela g oxoAikng mepiddov 1n @A Swakpivetor o GYOMKN Kot
eEwoyohkn. H oyolikr] @A yivetor péca ond 1o pddnua g ®A. Omowdnmote
popon @A extdg oyoreiov oe avtr v nAkia ovopdletor eEwoyolkr (WHO,1995).
To pabnua g oyolkne @A ocvvodetar OeTikd e TNV TOPAKIVIION Y10 GUUUETOYT GE
eEmoyolkés OA péow g ovamtvéng tev ovtdévopmv kwnpov (Hagger &
Chatzisarantis, 2009; Hagger et al.,2003), oniadn g evyopiotnong péca amd
ocopuetoyn (ecotepikd kivintpa) Kot G avayvopions mme aflog g abAnomg
(tavtion). Ta awtovopa kivntpa elval avtd TOL 00N YOVV GE EUTAOKY] KOl dloTPNoN
pog cvpmeplpopds o€ avtifeon pe ta kKivntpa edéyyov. Ta kivntpa eAEyXOL 001 YOLV
0€ EUMAOKN G€ pia OpacTnNPOTNTA Y10 ATOPLYN TIH®Piag N Yo avtopolPn (eEmtepkn
pUOoN) N amd ecmTePikn mieom (evoompoParrdpevn mieon).

g A-B-I' xou A tééeig g [potoPaduiog exkmaidevong vmbpyer Oepotikn
evotrta oto padnuo e Puoikng ayoyns (PA) mov agopd ) dwdackario. DuGIKOV
dpaotnprottov & Xmop vyeiog kot avayvuyns (YAA). O okondg avtig g d1deTaonS
tov Avaivtikov [poypappatog sivor n yvopipio kot 1 ardktnor 0etikng Plopatikng
eumepiog Tov pobntov/ipuwv 6’ éva minbog YAA mov oyetilovtol dueco pe tnv
vyela kol v avayovyn. Antotepn emdioén eivar ot pantég/tpleg vo OmoKTNGOLY
mpoodevtikd Betikny othon mpog Tic YAA, mov deEdyovror ot @UOT, Kol Vo
gvoeOnTomomBovV 6TV TPOGTAGiN TOL PLGIKOV TEPPALAOVTOC.

Ta zmpoypdupata  vraifpiwv  KWNTIKOV — OpacTNPOTHTOV  TEPLAAUPAVOLY
TPOYPAULOTO VTOIOPL®V dPAGTNPOTHTOV AVAYLYNG, OY®YNS vraifpov, avartvéng
avOpomvov  deflottov kot BepamevTikng  avayvyng o€ LOIKO  TEPPAALOV
(KovBovpng, 2006). Extog amd T copatikd 0@EAT Tov Uropel vo amokTNoEL KATO10G
HEC® TOV TPOYPAUUAT®OV VTTOUOPLOG OVON VYNNG, ETTLYYAVETOL TANODPA YLYOAOYIK®V
KOl KOWOVIKOV 0@ereldv. Ot vaifpleg dpactnploTnTeg AvoyvLYNG omoTeAovV HEGO
EKTOVOONG Yo ToV avOpwmo TG TOANG KoODC Kot €vav EVOAALOKTIKO TPOTO
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dpaoctnplonoinong. H avantuér tovg opeiletor oty avdykn @uYNAg TOL ATOUOV Ao
v kadnuepvotnta, v gvtaia, T0 ¥POVO Kol TOV YDOPO, TNV TOAN, TOV 1010 TOV TOV
eavtd (Segrave, 2000). OpéAn 6mwg 1 npepia, 1 aicOnon g ELOIKNG OHOPPLAG KoL 1
dtapuyn amd TV TOAN TpokHTTOLVY aficcTa Kot avEdvovtol KaBMS To ATO TEPVODV
amd TNV aVOYLY ECGOTEPIKOV YOP®V, GTNV aVOYLY] oTnv Vofpo Kot PETEMELTA
otV aveEepedvntn VoM. Anuovpyeitar pe avtdV TOV TPOTO N TAPAKIVIIGN GTOVG
CLUUETEYOVTEG Yl Ow-Plov doknor, yopic amoITNoElS Kol TPOGOOKieg LYMANG
anddoong (Rossman & Ylehla, 1977). H abAntikn avayvyn ot @von cuvoel
dppnta tov dvBpomo pe ooty Kot kaBopiletor omd MV TEPPOALOVTIKY
evacntonoinon tov (Knopp & Tyger, 1973).

Ta oyorkd mpoypdupata IMepiParroviikng ekmaidevong (I1E) otoyedovv otnv
nepBoiloviikny evocOntomoinon TV HAONTOV-TPIOV Kol OOTPAYUATEDOVTOL TN
oxéon  mepifdirovtoc—avOponivov  dpactnpottov  (AEIIX).  Epegvvntd
SlmoTtddnKe emtLNG ovVOEoN TOV TEPIPUALOVTIKOV Tpoypappdtov YAA ot
Bedtioon atopk®dv kot opadtkadv deSlottav (Povcékne & Kovbovpng, 2009).

Y KOTOG

To ovykexpévo mpdypappa meptParroviikng eknaidevong (I1E) eiye oxomd
YVOPLD TOV HoONTOV/IPIOV He VTOIOPLES PLGIKES SPUGTNPLOTNTES KOl GTOP LYEING
kot ovoyuyns (YAA), t depevvnon tov KIvATPOV Kot TN Opdpemon Betikdv
OVTIANYE®DV Y10 GUUUETOYT OTIS TOPATAVE dPACTNPLOTNTES.

Exnawdgutikoi 6toyoL

['vootikoi: Ov pobntég/tpieg émpene: No omoktioovv Bacikég YVAOGES Yo TO
QLO1KO TePIPAALOV TNG TTEPLOYNG KoL Yoo YAA Kot v KOTtavonoouy Tig Paciké apyés
ektéleonc tovg kol acpaielns. No amoktioovy Paciké yvooelg [phtwv fonbeidv.
Na katavoncovv v o@érela g OAnong, ) YpMNodTTA ToV TEPPAAAOVTOG Kot
™ oyéon tovg pe v morotnte (one. No amokTicovy PaciKES YVAOGES YEPIOUOD
VITOAOYIoTH. Na 0TOKTNGOVV YVAOGELS Y10, TO PLGIKO TEPIPAALOV TNG TEPLOYNG.

Yvyokivnmwkoi: Or pabdntéc/tpiec émpeme: Noo amoKTOOLV KIWNTIKEG EUMEIPIEG
péca amd v eumAoKY] Toug pe TG YAA Kot vo BEATIOGOVV TIG IKOVOTNTES TOVG Kot
0eE10TNTEG TOVG Y10 ACPOAT] KOl OTOTEAEGUATIKY eKTEAEON TV YAA otov glevbepo
xpO6vo tovg. No avomtdEovy emmAéov OeEIOTNTEG KOL VO TIG GLVOEGOLV UE TNV
kaOnuepvp touvg Con, Om®G YPNOMN VLIOAOYIOTH, O1BAOYO, ETLXEPNUOTOAOYIO,
onuovpywkn emvonon, kprtikny enegepyacio. No avamtdo&ovv Tn @ovtacio Kot T
OMUOVPYIKOTNTO TOVG,.

2oumeprpopikoi: O padntéc/tpieg énpene: Na deiEovv pe mpdéelg 6Tl Tovg apEcEL
N evaoyoAnot| Toug pe YAA, vo 631600V T1 GLULETOYY] TOLG KOl VO EUTAAKOVV GE
YAA. Ioapdrinia Enpene kaBnueptvd vo VIOBETNGOVY TOVG KAVOVEG TPOGTAGING TOV
nepairovtoc.

2vvarsOnuotucoi: O pabntég/tpleg énpéne: Na amoktnoovv a) Otk otdon o€
éva. opaotnplo Tpomo (ong P) 0Oetikn otdon omv TPOoTAGIH TOL PLGIKOV
neplpdAloviog y) avtomemoidnon otV KavOTTE TOLG VO avTomokpldovv
amoTEAECUATIKA 0€ Y AA 0) KOWOVIKEC KO WYOYIKES aPETEG (GLVEPYATIN, ETKOWVMVIA,
OLLOOKOTNTA, LTELOVVOTNTA)

ME®OAOX
To mpdypappa viomomOnke oamd 62 pabntég/ipieg I'-A taEev dMUOTIKOD
oyoieiov. To oyédo gpyacioc, n perétn mediov, n opadoocvvepyatikny peBodog, M
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emidelln HE EMOMTIKA WEGO, 1) TPOCOUOI®ON Kol To Tolyviow poOA®vV NTovV Ot
pebodoroyikég mpooeyyioelg Tov Bépartoc.

To wnpdypappa IE giye dibpreia 5 unveg kot viAomomOnke tovg unveg lavovdpilo
¢w¢ Iovvio ota padnuata e PueIKng aywyngs, TS TANPOPOPIKNG, TOV TEXVIKAOV, TG
HOVOIKNG kot NG Oeatporoyiog pe Otdyvon oto podnuoto g HEAETNG TOL
epBairovtoc, g gvéAkTng {dvng, TG 1otopiag kot Tov ayyMkov. H cuyvétta
EQOPLOYNG NTAV 0VO MPeG TV eRdoudoa, amapaitnta n pio dpa yvoétay oto pddnuo
™mc CA.

Mpoéypoppa IE

Apdpunon vy 1o Bépa NTav n maveAMvia nuépa Kabapiopov Tov aktdv. Ot
pantéc ovppeteiyav otov kKaBapopd g OxOng tov IInvelov. AxkoAovOnoe
ocv{ntnomn v TV Midpacn TOV avOpOTIVOV dPACTNPOTHTOV 6TO TEPPIALOV Kot
emAéyOnke 1o B&pa. Ot panTég/TPLeg YOPISTNKOV GE LUKTES OUADES TV TEGGAPOV —
TEVTE ATOUMV OVAAOYQ LLE TOL EVOLOPEPOVTA TOVG Kol avEAXPBOV appodtotntes. Baoukd
ypopato Edwoav Ovopo oe kébe opdoa. AkKoAoVONCE O TPOYPOUUOTIGUOC TOV
OpaCTNPLOTATOV.

To pdnupo e @A Ntav oxetkd pe YAA: okt toofoiia, mpocavatolouog,
mnoocia, avappiynon, roonracia, teComopia, tpé&iuo, vraifpia dwfioorn. Ta wodid
YVOPLoOV apylkd TG Topamdve dpactnplotnteg péca omd Pivieo M nAekTpovikn
mapovcioon oto padnua e @A 1 ™G TANPOPOPIKNE KOl 0KOAOVONGE TO TPAKTIKO
UEPOG. Ze HEPIKEG OPACTNPLOTNTEG £YIVE TPOGOUOIMON T.)Y OKL.

To poOiuota pe Pivieo Kot MAEKTPOVIKEG TOPOVCIACES OlEEAYOVIOV UE
OAANAETIOPOAGTIKO TPOTO MGTE TO T VO VOKOADWYOLV TO, OPEAT TNG ACKNONG, VO
ava{ntnoovy A0Youg eumAokng oe YAA kot tpomovg viomoinong YAA 610 01k Tovg
TomKd mepPPaAlov, va dlepevvicovy ool Tapdyovieg Bo dievkoilvvouv 1 Ba
EUTOOIcOVV TNV VAOTOINGM TOVG, TTow UETPO. OGPAAELNG TPEMEL Vo, AdBovy Yo TV
e€ac@AMoN NG COUATIKAG oKEPAOTNTOG OAAD KOlU TNV TPOCTOGIO.  TOV
nepBairovtoc. XHvoeom £ywve pe TNV 10TOpia TOL OOANTIGHOD KOl OvVOPOpPE oTN
oyéon meptPdArovtog - aOANTIGLOD.

70 pabnpo g TANPOPOPIKNG Ol LaONTEG/TPIEG EKOVOV TPOCOUOI®ST AANUATOV.
Eniong ocvykévipooav mAnpogopies yio to QUOIKO TEPPAAAOV TNG TEPLOYNG KO TIG
YAA, 116 ene€epydotnKay Kol 6€ GUVEPYUSIN IE TOVG EKTOLOEVLTIKOVS ONUOVPYNGOV
NAEKTPOVIKEG TAPOVGLACELS Kot epnpepida. Avalvtikdtepa ot Bepatikég evotnTeg Yo
T0 TOMKO QLOIKO TePPaiiov Ba agopovoav ta O6pn  Olvumo, Kiococafo xot
Moawpofoivt, Tov motapd Inved kot ta mapdila tov vopod Adpisac.

Yto teyvika ot poabntég/tpleg Loypapicav vraibplo ayoviouato, KoTooKkehoouv
emtponéllo moyvidl Ko dnpovpynoav pokéta aBAntikov TapKkov 6to mePPEALOV.

™G TEPLOYNG.

21 Beotporoyia To wAdE £ypoyav TO O1KO TOVG TOPAUDOL TOL AvaEEPOTAY GE
TEPPUALOVTIKOVG OAVUTIOKOVS AYDVES 1 OTIC TEPMETEIEG £VOC opeldn-Cdov. Xto
TEAOG TNG YPOVIAG dpapatomomOnKe Kol TopOVSLUGHNKE GTNV TEAKT] EKONAMON.

Eniong kaAéoape oto oyoreio cOAAOYOo moomAaciog, opelPatikd cOAAOYO, TO
EKAB yia evnuépoon yuo A Ponfeieg ko mpookomovg yio vraifpio dwofioon won
npocavatoMopo. TlpoypappaticOnke eniokeyn otov Iotiomioikd opko Boriov ko
tov Inmkd opko Adpioog kabmg kot degaywyn YAA pe tovg yoveic oe mépko g
mePLOYNG €kTOg oyolkoh wpapiov. Télog mpayuatomomdnke eniokeyn oe Kévrpo
[Tepparrovtikng Exmaidevonc.
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H avatpo@oddtnon ywotav oto 1éhog kébe pnqva pe eOAla epyaciog. [Hoapaxdtm
ToPoVC1AlovTal EVOEIKTIKA peptkd AL epyaciag (D.E.):

®.E.8. Kt 6pwg o to {oa abrovvtat! TTotot givar o1 mpmtadintég pov (Soiéym
10 {oa g mepLoyng LoV, EMALY® £va AyOVICHO Yo TO KaBEva kol ETAEY® TOV TOTO
wpondvnong). MINTmG va ¥pNOLOTOoM Kol To. PUTE, dEvOpa, KOPTOUS, K.A.MT. TNG
TEPLOYNG Y1 TN POCIKT S1OTPOPT TOVG;

®.E.3. Mmopeic va tonoBetnogig oe mopapion tic YAA mov pnopeig va KAvels. X
Bdomn avtéc mov umopeig va KAvels ebKOA Kot TOAAEG POpEC TNV efdoudda Kot 6TV
KOPLOTN OLTEG TOL OVOKOAN UTOPEIS VoL KAVEIG N OTL 0V TPEMEL V. KAVELS (OTmG
eaivetol oto Xymua 1).

Zyiua 1. To eOALO gpyaciog 3 OTmG TEPLYPAPETAL TOPOUTAV®.

Emumiéov, oto pdbnua mmg PA kot ¢ Beatporoyiog, ypnoyomomdnkov To
«thinking art» kot 10 «six thinking hats» g epyaieio avamTTLENg TG KPLTIKNG OKEYNS
Kot HEGO avaTpoPoddtong m.x. Ot podntéc/tpleg PopOVTAG KATELAKLIO UE TO YXPDLLOL
OV TOVG OVTUTPOGMTEVEL, ava opada, Oa avartuéovy Ty 1oTopia piog EKOVOS GTO
Tapov, 10 TapeABOV kol To pEAAOV M, B avamTOEOVY EMYEIPHUOTO TAVD GE €Vol

TpOPAN QL.

Mo mv a&ordynon oto yvooTikd Topéa ypnoiponomonke éva véo dadpacTIKO
gpyoreio Aoywopkod (software) mov dnuovpyndnke oamd TOV  EKTOLOELTIKO
TANPOPOPIKNG TOL oyoAeiov. Me T0 GLYKEKPUEVO AOYISHIKO Ol  YPTOTEC-
pantéc/tpleg eEgpeguvovcay  évav  TPLGOIAOTATO UIKPOKOCUO KOlL TOVG OwoTav
TEPLECOTEPO 1 aicOnon tov maryvidod tapd g agtordynongs. Katd v dbpketa g
eEepevvnong epeavifoviav epMTACELS KAEIOTOV TOUTOV OTI OTOIES KOl EMPEME VOl
amavtovv. Ot anavnoels TOV HadnTOV/ TPV GUAAEYOVTOV QUTOUOTE KOl TPOEKVTITE
N oxeTIKN a&loAdYN o).

Ta xivtpa tov padntov/ipiov kot n wpdbeon Yoo ovppetoyn o YAA
a&loA0yNONKay HE OVOVOLLO EPOTNLATOAOYIO.

H 6udyvon tov mpoypbppotog Eytve pe To0u¢ mopakdto tpdmovs: Ot pobntéc/tpieg
™G UTAE ORAdNG EKOMGOV GYOAMKN EPNUEPION TOPEXOVTAS TANPOPOPIES YOl TO
TPOYPOAUL, TS Opdoelg TG TePPOAAOVTIKNG opddas, T0 QUoKO TePBdAlov Tng
nepoyns ko T YAA. H xitpivn opdda emoxépdnke padoeovikd otaud kot n
KoKk €otedve dedtion TOHMOV GTOV TOTMKO TOMO petd amd kdbe dpactnpotra. H
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TPAGIV OULAd0 ETOIHACE TNV TEMKT NAEKTPOVIKT TAPOVGIOCT) TOV TPOYPAUUATOS TOV
vAomomOnke 6To GYoAElD.

YYZHTHXH - XYMIIEPAXMATA

To mpoypappa mov vAomomOnke 10 TPOoNyoOUEVO GYoAKO £t0o¢ £0ece Pacels yia
epappoyn mpoypappdtov IIE oto oxoielo pe otdxo M Swopdpemorn 1 v
vrootpiEn Oetikdv oavtiMqyenv yuoo eEmoyohkés YAA. Awmotodnke o011 Ta
e0TEPIKA Kot eEmtepkd KivmTpa Yo ocvppetoyn) oto mpodypappo IIE, O6mmg
OLpope®ONKay 610 TEAOG TOL TPOYPAUUOTOS, EMNPEACAY TO QVTOVOUO KivTpa Yo
ocoppetoyn oe eEwoyorkés YAA. H avotépo dwmictwon — vmodewkvdel )
ONUOVTIKOTNTO TNG AVATTUENG TOV ECMOTEPIKAOV KIVIITPOV GTO GYOAEI0 UECH amd TNV
EVEPYNTIKY] GLUUETOYN KOl TPOTOPOVAia. TV padntov Opmg onupovpysl éva
TPOPANUATIOHO YL TO GMOOTO YEWPWUO TV  eEoTEpK®OY  KvnTpomv. Ot
TPOYPOUUUOTIGUEVEG OPACTNPLOTNTES, Ol EKOPOUES, Ol PUSOQMVIKEG EKTOUTES, 1)
AmOVOUN EMAiveV, OV amoTeAoVV e£mTEPIKE KivnTpa Yot TOVG HOONTEG/TPlEG GTO
npoypappo ITE, mpémel vo 6ToxevoLV G€ OmOKOUON EVXAPIGTNONG, CLVEWONTOTOINGT
™m¢ aélog g afAnong kot TeEAKE va 0dnyovv otnv eEWGYOAMKN OpaGTNPLOTOINGN
TOUG Yy TOvg Tapomdve Adyovs. H aviwordotacm, avafoAn n  akbpwon
TPOYPAUUOTICUEVAOV dPACTNPIOTHTAOV QAIVETAL VO dNUOVPYOLV TECT] GTOVG LB TEG
avEdvovtag To Kivntpa eEAEYyov.

>10 oynuotiopnd tpoheong yia coppetoyn o eEmoyoliéc YAA damotmdnke ott,
TEPOL TOV OVTOVOU®V KIVATPOV, SNUAVTIKO pOAO mailel n yVOUN TOV YOVEOV OAAG
Kupiwg M avIiAnyn 1OV ToudldV 0Tl HTOPOVV Vo ETAEEOLY KOl VO DAOTOGOLV
AMOTELECUATIKA piat dpacTnploTNTa. TELOG O10mGTOONKE OTL Y10 TNV EUTAOKT GE i
dpaocTnPOTTE. 0TV TOOIKN NAMKio dev apkel povo 1 mpodBeon TV TodIOV OALA
amopoaitnt) eivor n vmootpiEn TV yovéwmv. Xe avtd Pondnoe m viomoinom
OPOCTNPLOTATOV LLE TOVG YOVEIG EKTOG GYOAMKOD mpapiov.

Katé v vAonoinon tov mpoypaatog TopovuGlicTNKAV opKeTES duokoriec. Ot
GYOMKEG VTOYPEDGELS, TO WPOAOYIO TPOYPOUUO KOl O EMITPETOUEVOS aplOUdS TV
OYOMK®OV EMCKEYEWMV ava TAEN TepLopioay Tov apiud tov Popatikodv dpdoemv. Ot
KOPIKES GLVONKEG, 01 OIKOVOUIKEG OTOTI|GELS Yol T HETAKivon Kot 1 advvapio Twv
KIIE vo ikavomomaoouv OAEG TIG AT GELS TV GYOAEL®MV Yl enickeyn NTav ot factkol
Topayovteg avofoing, akOp®oNg N aVIIKATACTOCNS OPKETOV TPOYPOUUOTICUEVOV
dpaoctnplotitov. Oa mpénel eniong va avapepbel 1 duokoAio oLV avTpETOTICANUE
OTN] CULUUETOYN] TOV EKTAIOELTIKAOV EWIKOTNTOV GTO TPOYPOUUD, gEoutiag TNg
TomofETN0Y| TOVG € 600 N TPELG OYOAKES LOVADEC.

Opopévo amd To TOPATAvVe TPOPANUATE OV UITOPOLV VO OVTIUETOTIGTOVV..
QGTOCO Y10 TNV OVTILETMTICT TOL OIKOVOLIKOD TpofAnpatog {ntonke amd to wodid
va yivel amotopicvon omv taén. Emiong mpoypappaticdnke n ékdoon oyoMkng
eQMUEPIOOS KOl 1) ONUIoLPYia amd TOVG LadNTEG/TPLES S1APOPMV.

Ev  xotaxheidl, evdooyoAikd ypeldletar OlpkeEl KOl EMOVOANYT  TOV
npoypappdtov TIE, Aswtopepn|s oxedlaopuoOg mTOL VO GTOYEVEL OTNV AVATTUEN TOV
ALTOVOU®OV KIWVATPOV, GOOTH Olyeipton Tov eEMTEPIKOV KIVATPOV Kol EVPECT|
TPOTWV OVTILETOTIONG TOV TopayOvImv mov eptopilovv 11§ Propatikég dpdoeic. H
I[IE B0 upmopovce vo amotelel Eeymplotd ocuvveydpevo dSiwpo o610 ®POAOYLO
TPOYPOLO, OTOPOITNTO YOO GMOOT VLAOmoinon Plopatikadv opdcemv, mov Ha
UTOpOVGE VO OvOAAPEL KAOE EKTAOELTIKOG KOl OOV TPOYPOLUO VO OIKOovTOL
ATOKAEIOTIKO aplBpd emokéyemv. AKOUN, VO VAOTOOLVTOL OO TOUG OPUOSIOVG
Qopeic meplocdtepa mEPPAALOVTIKG TPOYPAUUATO LE KOPLo ovTikeipevo T1g YAA.
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Amapoitnn ivor 1 cuvEYNS EMUOPO®OT EKTAUOEVTIKAOV Kol YOVEWDV, TOV OTOlMV 1)
vrootpiEn elvar amoapoaitntn otnv moudkn nikio. EEwoyolxd, m kevipikn Kot
TEPLPEPELOKT] O10IKNOT OPEIAOVY VO dNUIOVPYNGOLY aOANTIKE TApKA, TPOSRAGILLL
Kol ao@oAr], KaB®G Ko €W0WKA TPOoypAupoTe AOAnong yi yovelg Kot mwodid.
[Mpocomikdg pag otdyog eival 1 EPAPLOYT TOV TPOYPAULOTOS KABE ¥pdvo otig I-A
TaEEG Tov ANUOTIKOV GYoAgiov, M €pappoyn cvvaemv mpoypappdtov ot E-XT
ta&elc kol emmpoécOeta M pérpnon ™G meEPPOUAAOVTIKNG gvausOntomoinong twv
podntov/tpiov. EmumAéov, Pacikd pénuo Ba  eivor n vAomoinormn  GYOAIKNG
EMUOPPOTIKNG NUEPTIdAG, EKTAUIEVTIKOV Kol YovEwv, o Bépata DA, mepiBdiiovtog
KOl TANPOPOPIKNG KoL 1 ONUOVPYIN TOTIKOD GYOAKOD TEPIPAALOVTIKOD SIKTVOL HE
oKOTO TNV OVTOAAAYY] TANPOPOPIOV KOl W0E®V He GAAO oYoAelo KoL TV LAOTOINGN
KoV Opaoctnplot)tov. Eveimotodue Ppoyvrpdbeocpo - oto TéAOC KGO
TPOYPAUUOTOC- o1 Onovpyior BeTikng  oviiAnyng Ttov  uadntov/ipiov  yuo
eEwoyohrés DA ko pokpompdbecpo  -peTd  amd  EMAVAANYN  GYETIKAOV
TPOYPOUUUATOV- GTIV VI0BETNON EVOG OpacT POV TpOTOL LMNG.

EYXAPIXTIEX
Evyopiotodpe 6OA0VG TOL EKTOUOEVTIKOVG KOl TOLG YOVEIS TOL GYOAEIOL Yo TN
cuuporn toug oto Tpoypappa. Eniong 6Aovg toug popeig mov e to d1kd Tovg TpOMTOo
£yvav apmyol 6TV KaAVTEPT VAOTOINGT| TOL TPOYPELUATOG.
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